KOOLIKIUSAMINE JA TORJUTUS
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KOOLIKIUSAMINE

-Koolikiusamine on korduv pahatahtlik
kaitumine mone kaasopilase suhtes.
-Koolikiusamine on turvatunde puudus ja hirm
olla uksinda, isoleeritud.

‘Opilast kiusatakse, kui talle saab osaks teatud
liiki negatiivhe tegevus - kui keegi teeb voi puuab
teha talle tahtlikult kahju, teda vigastada voi
tekitada ebamugavust. Selline negatiivne
tegevus voib toimuda naiteks fuusilise
kontaktina, verbaalsel teel, zestide abil voi
grupist valjaarvamisena.



Kiusamise puhul on tegemist
ebasummeetrilise voimusuhtega:

-Kiusamise marklauaks olija voib olla tegelikult
fuusiliselt kiusajast norgem.

-Ohvrit tajutakse fuusiliselt voi vaimselt
norgemana.

-Kiusatava tahtlik sotsiaalsest grupist
valjaarvamine, tagaraakimine, alusetute
anonuumsete kuulujuttude/teadete raakimine voi
saatmine.

-Esineb arvuline erinevus - grupp opilasi kaitub
negatiivselt arvulises vahemuses olijate suhtes.
-Erinevus vanuses: ohver voib olla noorem kui
kiusaija(d).



MIS ON JA MIS EI OLE
KIUSAMINE:

-Kiusamine pole uhekordne negatiivne
tegevus, vaid toimub korduvalt aja jooksul.
-Kiusamiseks ei saa pidada uhekordset
vagivaldset juhtu kahe opilase vahel, kes on
sama fuusilise ja vaimse tasemega, sest
puuduvad kiusamisele omased kaks viimasena
esitatud tunnusjoont - asummeetria voimusuhetes
ja negatiivse tegevuse korduv iseloom.



-Koolikiusamises on kaks osapoolt: ohver ja
Kiusaja, loomamees ja peksupoiss. Need
staatused on pusivad: klassis kiusatakse
paevast paeva ikka uhtesid ja samu opilasi
ning ka kiusajad on uhed ja samad.
-Lapsevanem vOI Opetaja ei tea kiusamise
juhtudest. Kui loomameest pannaksegi tahele, siis
ohver jaab toenaoliselt vaatevinklist valja.
-Kiusamine vOib olla avalik ja valjenduda fuusilises
vagivallas, kuid voib olla ka vaevumargatav
psuhholoogiline terror.



KOOLIKIUSMINE VALJENDUB

kaklused,;

;togimised,;
;toukamised,;

-asjade aravotmine;
Jluku taha panemine,
-torjutus (ka sotsiaalne);
;pahatahtlike
kuulujuttude levitamine;

-halvustavate
huudnimede andmine;
-varastamine;

-raha pommimine;
-seksuaalne ahistamine
(nilbed valjendid,
pilguga mootmine,
kaperdamine),

-Opetaja poolne
eelarvamuslik kiusamine
ne.



KIUSAJA EESMARGID

-tahab tahelepanu saada

-arvamus enesest liiga hea voi liiga halb

-el oska soOpru leida ega ise sOber olla
-oskamatus oma emotsioonidega toime tulla
-puudub suutunne ja vOime moista teiste tundeid
-tal on lihtsalt igav



OHVRID

el 100 vastu

-on targemad kul teised

-on vaikest kasvu voi pikemad kui teised

-on paksemad kui teised

-on aeglasemad kui teised

-on vaesemad kui teised vOI rikkamad kui teised
-on lihtsalt teistest erinevad



OTSESED KOOLIVAGIVALLA
JARELMOJUD

-Probleemsed soprussuhted, torjutus;
-Oppimisprobleemid;

-madal grupistaatus;
-kaitumisprobleemid;
-terviseprobleemid,;

-koolihirm (koolistress).



KAUDSED KOOLIVAGIVALLA
JARELMOJUD

risk psuhhopatoloogiliseks arenguks;
-suhtlemisprobleemid,;

-kalduvus langeda vagivalla ohvriks ka teistes
Inimsuhetes;

-soov katte maksta.



KOOLI KLASS

Fuusilised
puuded

Vaimsed puuded

Halb suhtlusoskus
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KODU

TORJUTUS




TORJUTUSE TAGAJARJEL
TEKKIVAD INIMTUUBID:

-asteeniline laps ehk fuusiliselt nork laps
-psuhhasteeniline laps ehk ulehirmutatud laps
(pedantne laps)

-fikseeruva iseloomuga laps ehk kaebupunn
-teiste poolt arakasutatav, sageli huperaktiivne
laps

-labiilne laps

-sundisiksuse halbega laps

-peksukott ehk heidik



Vanistendael (2002) toob ara viis omavahel
uhendatud valdkonda, kuidas lastes
toimetulekut kasvatada:

-Sotsiaalsed tugivorgustikud ja nende sudames
lapse kul Isiku tingimusteta tunnustamine,

-VO0ime avastada elu mote; on seotud religiooni ja
vaimse eluga.

-Toimetulekuoskused ja tunne, et suudetakse
mingil moel kontrollida seda, mis elus juhtub.
-Enesest lugupidamine.

-Huumorimeel.



KUIDAS VAHENDADA
KOOLIVAGIVALDA

-Koolijuhtkonnal |6petada jaanalinnumang, ja seda ka eliitkoolides.
-Luua laste omavaheline toetussusteem ja tagada nende tasemel
psuhholoogiline ndustamine.

-Abi vajavad vordselt nii vagivalla ohver kui vagivallatseja. Mitte
suudistada, vaid otsida lahendusi, mis aitaksid nii kiusajat kui ka
Kiusatavat.

-Valtida "miks” kusimusi.

-Opetada 6pilasi tulisid lahendama ja viha maandama nii, et
jaaksid ise ellu ja jataksid teised ellu.

-Anda vOimalus ka juhtumite anonuumseks teatamiseks kool
juhtkonnale.

-Avalikustada koik kiusamise juhud.



LOPETAGEM NUUD JA
ALATISEKS VAIDLUS SELLE
ULE, MILLINE PEAB OLEMA HEA
INIMENE — NING OLGEM SEDA...

MARCUS AURELIUS






