
Moodulid Lektor
Soovituslik läbimise 
aeg

TUTVU SIIN: Eneseareng (lapsest täiskasvanuks) Jaana Saar
1. osa 1:30:56 Nov. 2022
2. osa 1:39:25 Nov.22 - Dets. 2022
TUTVU SIIN: Eneseareng ( Minu reaktsioonimustrid)
1. osa 1:14:50 Kairi Kuusma Dets.2022
2. osa 1:20:59 Dets.2022

TUTVU SIIN: Kuidas luua ja hoida omavahelisi suhteid?
Urme Raadik ja Sille 
Jõgeva

1. osa 1:12:40 Jaan.2023
2. osa 1:06:04 Jaan.2023

TUTVU SIIN: Õpetaja positiivne enesekehtestamine 
lapsevanemaga Toivo Niiberg

1. osa 1:12:37
Jaan.2023 - Veebr.
2023

2. 57:42
Jaan.2023 - Veebr.
2023

3. 39:20
Jaan.2023 - Veebr.
2023

TUTVU SIIN: Õpioskuste omandamine ning reaal- ja 
loodusained

Aigar Vaigu ja Andres 
Juur

1. osa 32:27
Veebr.2023 - Märts 
2023

2. osa 26:15
Veebr.2023 - Märts 
2023

3. osa 18:58
Veebr.2023 - Märts 
2023

https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/ENESEARENG_.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/REAKTSIOONIMUSTRID_.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/OMAVAHELISED-SUHTED_.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/OPETAJA-POSITIIVNE-ENESEKEHTESTAMINE-LAPSEVANEMAGA.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/OPETAJA-POSITIIVNE-ENESEKEHTESTAMINE-LAPSEVANEMAGA.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/OPIOSKUSTE-OMANDAMINE-REAAL-NING-LOODUSAINED.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/OPIOSKUSTE-OMANDAMINE-REAAL-NING-LOODUSAINED.docx-1.pdf


4. osa 10:03
Veebr.2023 - Märts 
2023

5. osa 26:14
Veebr.2023 - Märts 
2023

6. osa 10:46
Veebr.2023 - Märts 
2023

7. osa 16:55
Veebr.2023 - Märts 
2023

TUTVU SIIN: Tõhusate enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste 
õpetamine Minni-Aia Utsal

1. osa 53:44
Märts 2023 - Aprill 
2023

2. osa 1:26:44
Märts 2023 - Aprill 
2023

ÕPIRINGID VEEBRUARIS

 Kuidas õhinaga õpetada ehk mismoodi innustada õpilasi 
õppima?

Reesi Kuslap ja 
Kristiine Kurema

1. osa 27:16
Märts 2023 - Aprill 
2023

2. osa 30:28
Märts 2023 - Aprill 
2023

3. osa 29:37
Märts 2023 - Aprill 
2023

4. osa 29:20
Märts 2023 - Aprill 
2023

5. osa 30:42
Märts 2023 - Aprill 
2023

6. osa 30:01
Märts 2023 - Aprill 
2023

7. osa 28:31
Märts 2023 - Aprill 
2023

https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/TOHUSAD-ENESEKOHASED-JA-SOTSIAALSED-OSKUSED.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/TOHUSAD-ENESEKOHASED-JA-SOTSIAALSED-OSKUSED.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/KUIDAS-OHINAGA-OPETADA-EHK-MISMOODI-INNUSTADA-OPILASI-OPPIMA_.docx-1-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/KUIDAS-OHINAGA-OPETADA-EHK-MISMOODI-INNUSTADA-OPILASI-OPPIMA_.docx-1-1.pdf


8. osa 25:01
Märts 2023 - Aprill 
2023

9. osa 34:29
Märts 2023 - Aprill 
2023

TUTVUS SIIN: Traumateadlik kool Jane Snaith
1. osa 50:00 Aprill 2023 - Mai 2023
2. osa 52:34 Aprill 2023 - Mai 2023
3. osa 44:45 Aprill 2023 - Mai 2023
4. osa 53:41 Aprill 2023 - Mai 2023

TUTVU SIIN: Looduskeskkonna kasutamine õppeprotsessis Romet Vaino
1. osa 49:06 Aprill 2023 - Mai 2023
2. osa 52:04 Aprill 2023 - Mai 2023

BOONUSLOENGUD:

"Kuidas luua toetav õppekeskkond sisserännanud lastele?" Mari-Liis Tenno

Vaata endale sobival 
ajal, aga määra see 
aeg kohe kalendrisse

https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/TRAUMATEADLIK-KOOL.docx-1.pdf
https://meaningfultalks.eu/wp-content/uploads/2022/04/LOODUSKESKKONNA-KASUTAMINE-OPPEPROTSESSIS.docx-1.pdf


Ettevalmistav klass on 
Soomes 
haridussüsteemis selline 
klass, mis on loodud 
spetsiaalselt 
sisserännanute lastele, 
kelle soome keele oskus 
ei võimalda neil 
tavaklassis koos teiste 
õpilastega õppida. Kõigil 
neil lastel on sellises 
rühmas õigus õppida 
umbes üks aasta 
(olenevalt, millal nad 
sinna klassi tulevad) ja 
pärast ühte aastat 
siirduvad tavaklassi. 
Enne tavaklassi 
siirdumist on neil 
võimalus osaleda 
tavaklassi tundides 
oskusainetes 
(kunstiõpetus, käsitöö, 
muusika, kehaline 
kasvatus, inglise ja 
rootsi keel). Eestist pärit 
Mari-Liis Tenno on just 
sellise klassi õpetaja 
Soomes

Vaata endale sobival 
ajal, aga määra see 
aeg kohe kalendrisse

Kuidas joonistamise kaudu lastega paremaid suhteid luua? Kati Orav
Vaata endale sobival 
ajal



Kati Orav on teadliku 
kritseldamise praktik, 
õpetaja ning uurija. 
Ta usub, et kui me 
võtame appi paberi, 
pliiatsi, sõnad, 
kujundid ja sümbolid, 
siis on kõik 
protsessid palju 
lihtsamad, loovamad 
ning efektiivsemad. 
Olgu selleks siis 
õppimine, 
eesmärgistamine, 
koostöö või 
eneseareng. Seetõttu 
on Kati võtnud oma 
südameasjaks viia 
teadlik kritseldamine 
võimalikult paljude 
inimesteni.

Mida toob endaga kaasa taipamine, et ma ei ole olnud kaaslane, 
kes teist päriselt kuulab? Mihkel Raud

Vaata endale sobival 
ajal, aga määra see 
aeg kohe kalendrisse

Kuidas aidata lapsel õppida ja keskenduda? Jaan Aru

Vaata endale sobival 
ajal, aga määra see 
aeg kohe kalendrisse


